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RELAÇÃO DA DIRETORIA DA FEDERAÇÃO  
ESPÍRITOSANTENSE DE KARATÊ (FEK) 

 

 

 

PRESIDENTE: João Espírito Santo, brasileiro, casado, servidor público federal, 
residente e domiciliado na Av. João Felipe Calmom, 723 – Centro– Linhares – ES 
– CEP: 29.900-010 Email: joaoes1957@gmail.com , joaoesanto17@outlook.com 
 
 
VICE-PRESIDENTE: Ligia Fonseca, brasileira, casada, servidora pública 
municipal, residente e domiciliada na Rua Servidão Ernesto Caliari, 48 – Alto 
Caratoira – Vitória – ES – CEP: 29.025-740. Email: ligia.o.fonseca@gmail.com 
 
 
DIRETOR TÉCNICO: Carlos Alberto da Silva Alves, brasileiro, casado, professor 
de karatê, residente e domiciliado na Rua Rua Servidão Ernesto Caliari, 48 – Alto 
Caratoira – Vitória – ES – CEP: 29.025-740. Email: carlosdokarate@gmail.com 
 
  
DIRETORA FINANCEIRA: Elena Fregona Espírito Santo, brasileira, Casada, 
servidora pública municipal, residente e domiciliada na Av. João Felipe Calmom, 
723 – Centro – Linhares – ES – CEP: 29.900-010.  
 
 
DIRETORA JURÍDICA: Sthéfany Fregona Espírito Santo, brasileira, Casada, 
Advogada - residente e domiciliada na Av. João Felipe Calmom, 723 – Centro – 
Linhares – ES – CEP: 29.900-010.  
 
 
Departamento MÉDICO:  Dr. Victor Paoliello (Clinico Geral e Cirurgião)  

Dr. José Carlos Gomes (Cirurgião Ortopedista) 
 

 
 
 
 
 

mailto:joaoes1957@gmail.com
mailto:joaoesanto17@outlook.com
mailto:ligia.o.fonseca@gmail.com
mailto:carlosdokarate@gmail.com


FEDERAÇÃO ESPÍRITO-SANTENSE DE KARATE (FEK) 

Entidade Estadual de Administração do Karate - Fundada em 13 de Setembro de 1977  
Modalidade Reconhecida pelo MEC Portaria n° 551/87 e CNE – Portaria nº 42/1984 de 21/01/85  

Filiada à Confederação Brasileira de Karate e WKF 
Vinculada ao Comitê Olímpico Brasileiro - CNPJ . 30.966.840/0001-74 

 
  
 

Associações/Clubes/ Institutos filiado a FEK 
 

 

1. Linhares Karatê Clube - Professor João Espirito Santo 
 

2. Associação Guaçui Karatê – Professor JorJão Carvalho 
 

3. Associação Esportiva e Cultural de Karatê Butoku-kai Santo Antônio 
 (ASKABUSA) Professor Carlos Alberto da Silva Alves 
 email carlosdokarate@gamil.com (27) 9.9733-0717 / 9.8818-1378 
 

4. TEAM AGUIAR KARATÊ – Professor Marcio Stein 
 

5. Alegre Karatê Clube – Professor Aloisio Carvalho 
 

6. Sochin Dojo Karatê – Joe Maria da Silva 
 

7. Aceeran  Vankate – Professor Vanderlei Soares 
 

8. ButokuKai Shotokan ES – Professores Jorge da Silva e Nilson de Carvalho 
 

9. Fundão Karatê Clube – Professor Roger dos Anjos 
 

10. Instituto Cultural e Esportivo Força Jovem Bushido Karatê –  
Professor Luciano de Oliveira 

 
11. Associação de Karatê Guarapari – Professor Adilson dos Passos 

 
12. Instituto Caminho da Razão – Professor Paulo Lobo 

 
13. Associação Vianense de Karatê – Professora Patrícia Rodrigues 

 
14. Associação Mateense de Karatê – Professor João Luís Barcelos  

 
15. Cricaré Karatê Clube (AAMK) – Professor Evandro José Barcelos 
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16. Associação Jaguaré   Karatê  - Professor Gutier Marcarini 

 
17. Associação Morita de Karatê e Kobudô – Professor José Paulucio 

 
18. Associação Sol Radiante de Karatê – Professor Daniel Silva Lopes 

 
19. Associação de Karatê da Policia Militar – Professor Adriano Paes 

 
20. Serra Karatê Clube – Professor Claudinei Mendes 

 
21. Lar semente do Amor (projeto) – Professor José Maria 

 
22. Pinheiros Karatê Clube – Professor Paulo Geovani 

 
23. Associação Colatinense de Karatê – Professor Edilson José Spalenza 

 
24. Associação de Kime de Karatê Jutsu – Professor Bruno Bigui 

 
25. UFES Karatê Shotokan – Professor Fabian Tadeu Amaral 

 
26. Associação Veneciana de Karatê – Professor Jovenal 

 
27. Academia de Karatê Boa Esperança – Professor Givanildo 

 
28. Time Gladiadores de Cariacica ES – Professora Brunella Cutis 

 
29.  Associação Kadoshi Karatê – Professor Marcus Rangel 

 
30. Instituto Esportivo Cultural Força Jovem – Professor Wesley Caetano 

 
31. Associação Cachoeirense de Karatê – Professor Izau 

 
32. Associação Mantenópolis Karatê – Professor Mariano Martins 

 
33. Associação de Karatê Fuurinkazan – Professor Lucas Batista 

 
34. Yoseikan Karatê Clube – Professor Laudecy  

 

 


